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Mate malou
postavu?

Klara Klempifova

vam poradi v Médnf ordinaci,
co vam bude sluset
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UspéZné, samostatné... a bezdét-
né. Zleva: Dita Stejskalova (39), Regi-
na Vondrova (37) a Jana Ryslinkova
(58) vénuji praci hodné ¢asu, proto-
Ze jej nemusi vénovat rodiné. Jak ale
shodné tvrdi, sviij Zivot takto nepla-
novaly, prosté tak Sel.

Foto LN - Frantidek Vlgek




Diagnoza: svobodna, bezdétna

Je jich stale vic - zen, co jim tahne na ctyricet, v kariére dosahly co chtély, rodinu vSak nemaji. Kdo
0 nich ale tvrdi, Ze jsou kariéristky, myli se. I schopné a samostatné Zeny touzi po rodiné¢ a hledaji
partnery pro zivot, jenze ne vzdy je nachdzi. A tak Ziji bez nich a vyrovnavaji se s tim po svém.

KLARA SMOLOVA

nednim holkdm jde

hlavné o kariéru

a o prachy. Rodina je

aZ na druhém misté

a déti pak dohdnite ve
Ctyficeti, kdyZ uZ vam ujel vlak, pro-
hldsil neddvno mij znamy pfi jedné
debaté, ¢imZ mé nadzvedl ze Zidle.
Jeho nézor ale viibec neni vyjimec-
ny — zastavd ho mnoho lidi z genera-
ce naSich rodic, ale i dne$ni tficatni-
ci, adokonce i Zeny. Netusi, jak dale-
ko jsou od pravdy.

Ano, mam okolo sebe spoustu
chytrych a schopnych Zen, které
maji za sebou fadu pracovnich dspé-
chii. Na poli soukromém vSak jedna
prohra stfida druhou. A tak pracuji.
Praci vénuji hodné Casu, protoZe jej
nemusi vénovat roding. Nikoliv ob-

racené. Pracuji, protoZe je to za prvé

bavi a maji potiebu pouZivat svij
mozek a své znalosti a za druhé se
museji Zivit samy. Maji isp&chy, ale
ani jedna by rodinu za kariéru nevy-
ménila. To, Ze rodinu nemaji, neni
vysledkem védomého rozhodnuti.
Je to souhra okolnosti. Sviij Zivot
takhle neplénovaly, prosté tak Sel.

Kdy uZ se kone&né vdas?

Diivodii, pro¢ dne$ni mladé Zeny
nerodi ve dvaceti, a dokonce ani ve
tiiceti, je celd fada. Je to fenomén
dnesni doby. Zenskd emancipace
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dosdhla ve vyspélych zemich toho,
Ze dnes Zeny mohou v§echno, na
co si jen vzpomenou. MuZe ke své-
mu Zivotu zdénlivé nepotiebuji,
protoZe se na rozdil od Zen z minu-
losti uZivi samy. Jejich svoboda je
ale vykoupena osamocenosti a pro-
blémy s hleddnim toho pravého.
Vdavame (a Zenime) se z lasky, ni-
koli podle zdjmu a pfikazu rodiny,
azjiStujeme, Ze se naSe usili o nale-
zeni partnera pro Zivot podoba hle-
déni jehly v kupce sena.

»taly jsme se obéti vlastniho vy-
myslu,“ #iké4 Alice Sev¢ikova a mys-
li tim emancipaci Zen. ,Najednou
zjiStujeme, Ze to vlastn& takhle tpl-
né nechceme.” Alice je atraktivni
pétatficetiletd Zena, kterd o muZe ni-
kdy neméla nouzi. Piesto zatim Zije
sama. Nabidku k siiatku uZ jednou
dostala, ale tehdy ji nepfijala. ,,Do
tficeti jsem rodinu moc nefe$ila,
spi§ jsem se tomu védomé vyhyba-
la. Po tficitce jsem o tom ale pfemys-
let zacala," fika a poklepdyanim na
zapésti ruky déva najevo, Ze jeji bio-
logické hodiny pfece jen tikaji.

Pavodné chtéla byt veterinai-
kou, ale rodice ji to rozmluvili. Sta-
la se médni navrharkou a pracuje
na volné noze. Nemd salon véhlas-
ného jména, prosté Sije od&vy zna-
mym a zndmym znamych, navrhu-
je textilni vybaveni interiéra a d&la
produkce pro moédni Easopisy.
O své budoucnosti neméla Zadné

vyhranéné piedstavy, ale déti
a partner do ni patfili vZdy. Pocha-
zi z Moravy a tlak rodiny na zménu
svého stavu proZivd velmi citelné,
i kdyZz s nadhledem. ,,Pro rodice
jsem pfinejmen$im divna a pro
ostatni pfibuzné jsem uZ vyfazend
z chovu,” sméje se.

Ve velkomésté jesté podle Alice
bezdétnd Zena do 40 let neni nic
zvlastniho, pfesto ale v neddvné
dob€ napiiklad zménila gynekolo-
ga, protoZe ji daval velmi nevhod-
nym zplsobem najevo, Ze kdyZ v je-
Jjim véku jesté nema déti, je bud raj-
da, nebo lesba. I kdyZ ji to nemile
piekvapilo, md pro to pochopeni:
»Tradi¢ni vzorce chovini holt vzaly
za své, v novém prostfedi vSak stéle
jesté po staru myslime.*

KdyZ to nepfijde, pojedu dal

S tim souhlasi i Regina Vondrova.
»Lidé si délaji, co chtéji, citi vétsi
volnost. Chlapi si nechdvaji otevie-
né vritka — kdyZ nevyjdes ty, vyjde
jind. Nastanou-li problémy, nic ne-
fedi, prosté jdou pry¢. Vibec je
dnes vSechno obracené — vZdyt oni
snad i chtéji, aby si je Zenskd na-
mlouvala!* fika.

Ani Regina neméla nikdy nalaj-
novany profesni Zivot, zato byla
presvédcend, Ze ve tiiceti letech uz
bude mit zab&hnutou rodinu, man-
Zela a dvé déti. Cely Zivot pracuje
v obchodg, specializuje se na $per-

ky. KdyZ ji bylo 24, stala se vedou-
ci prodejny a mistrovou. Dnes pra-
cuje jako asistentka feditele hodi-
néiské spole¢nosti. Neddvno osla-
vila 37. narozeniny, déti nema,
0 potencidlnim manZelovi ani ne-

Stale vérim, ze to
prijde, ale kdyz ne,
tak pojedu dal.
Dokazu zit sama

a mam skvelé
pratele, ktefi mi

rodinu vynahrazuiji.
Regina Vondrova (37)
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mluvé. VéiZnych vztahi proZila né-
kolik a obdrZela i dvé nabidky
k stiatku. S Zadnym ze svych ctite-
It viak nezakotvila ani nepocala
potomka, a¢ po tom velmi touZi.
»len prvni mé poZidal o ruku
v osmndcti a to jsem si na manZel-
stvi pfipadala pfili§ mlada. V dru-
hém piipad€ jsem si zase nebyla jis-
ta, Ze s doty¢nym chei rodinu,” vy-
svétluje své pohnutky Regina.
,»V osmadvaceti mi pak opravdu tika-
ly biologické hodiny. Méla jsem v té
dobé vztah, od n&jZ jsem toto naplné-
ni ofekdvala, ale partner nebyl pfi-
praven, tak jsem se s nim rozesla.*
Dnes se citi vyrovnand a Zivot
bere tak, jak je. ,Lip jsem se pozna-
la a vic si vdZim sebe i své svobody.
Asi jsem taky ndro¢néjsi, vim, co
ve vztahu chci. Stile v&fim, Ze to
pfijde, ale kdyZ ne, tak pojedu dal.
DokéZu Zit sama se sebou a mam
skvélé pritele, ktefi mi rodinu vyna-
hrazuji, fiké4 a se smichem dodéva,
Ze se v tomhle sméru pochlapila —
pfistupuje k Zivotu jako muZi.

Prace jako lék
S Zivotem bez déti se musela vyrov-

nat i Jana RySlinkova. Kdo ji nezné

osobné, zatadi si ji pfesné do oné
Skatulky ,,vyménila rodinu za karié-
ru®. Osmapadesatiletd dékanka US
Business School a prazska zastupi-
telka se sama Zivila uZ od patnicti.
Studovala matematiku a puisobila

jako védeckd pracovnice, zdroven
ji v8ak vZdy zajimalo politické
déni. Tésné po revoluci dostala
v politice Sanci a price ji pohltila.
Pracovala nejprve jako mluvci Ob-
Canského foéra, poté nékolik let
jako poslankyné. Zacala pomdhat
jinym, aktivni byla pfedevsim v ob-
lasti neziskovych organizaci. Dnes
je znama napfiiklad svym bojem za
spravedlivé a prithledné pfidélova-
ni dotaci na kulturu v Praze.

Ikdy?Z si bez price sviij Zivot neu-
mi predstavit, ,,dé€lat kariéru* nebylo
zcela védomé rozhodnuti. ,Nikdy
mé ani na chvili nenapadlo, Ze bych
neméla mit déti a manZela,” svéfuje
se. ,,A nikdy bych nedala na vihu ro-
dinu proti kariéfe. Chtéla jsem obo-
ji, vim, Ze bych to zvladla.*

Osud k ni v tomto sméru ale ne-
byl pfiznivy. Deset let se se svym
nékdej§im manZelem pokousela
otéhotnét, ale bez ispéchu. Nenapl-
nénd touha po ditéti nakonec zpuso-
bila i rozpad svazku. UvaZovala
pak i o adopci, ale pro svobodnou
Zenu to byl tvrdy ofiSek. Lékem
pro ni v tomto obdobi byla préce.

,Do préce jsem se zavrtala pro-
to, abych si pomohla. Potfebovala
jsem byt mezi lidmi. Deprese
jsem fesila tim, Ze jsem pracovala
od nevidim do nevidim — a vysle-
dek byl vidét. Pracovni uspéchy
se dostavily.*
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Na to, pro¢ dnes existuje tolik svobodnych a bezdétnych
%en, ma Jana Ryslinkova sviij vlastni pohled. ,,Radikdlné
se zménil vztah mezi muZem a Zenou. Celd spolecnost vel-
mi zbohatla a Zeny maji ¢im dél vét$i moZnost ekonomic-
ky pfispivat do rodinného rozpo¢tu nebo byt nezavislé,”
vysvétluje. Existence rodiny jakoZto ekonomické jednot-
ky tedy pfestala byt nutnosti. A pak je tu antikoncepce.
,,Dala Zenam kontrolu nad tim, kdy a s kym mit dité. A tfe-
tim faktorem je véda, ktera prodluZuje lidské Zivoty. Dfi-
ve spolu dva lidé odchovali déti do jejich dvaceti let a pak
uZ byli stafi. Dnes Zijeme déle, a tak se vztahy stihnou roz-
padnout a zakladaji se dalsi rodiny.*

Kde jsou muzi?

Zatimco mnohé Zeny si uZivaji nové nabyté svobody,
muZi ztriceji pidu pod nohama. ,,S tim, Ze na sebe Zeny
prebraly i nékteré muZské role, se muZi $patn€ vyrovnava-
ji. Najednou nevédi, co se sebou a hlavn€ s ndmi," fikd
Dita Stejskalova, feditelka Ogilvy PR. ,I kdyZ jsou Zeny
samostatné a zvladnou skoro vSe, stejné cht&ji manZela,
ktery je v jejich oich opravdovym muZem. Takovi ale
jako by se vytraceli.”

Dita se feditelkou Ogilvy stala ve 29 letech a dnes, o de-
set let pozdgji, je vyhleddvanou odbornici ¢innou i na poli
vzdélavani a autorkou odbornych publikaci. A také dosud
nezadanou a bezd&tnou Zenou. ,Nepldnovala jsem, kdy
budu mit rodinu, brala jsem to pfirozené — aZ to pfijde, tak
to pfijde,” fikd. JenZe nepfislo. Dlouhodobych vztahi
méla n&kolik, ale s Zddnym z partnerti nedospéla do stavu,
v némz by si fekli, Ze spolu budou napofdd a poridi si déti.
Na viné ale pry rozhodné nikdy nebyla jeji price. ,,Kom-
promis mezi praci a vztahem jsem nikdy délat nemusela.
Moji partnefi byli vZdy podobné vytiZeni jako ja.*

. Sama Dita se netrédpi pocitem, Ze by ji ujel vlak, neciti

ani tikéni biologickych hodin. Jeji rodice ji do vdavek ni-
kdy netla¢ili, jak to vidéla u svych kamaradek. ,,VZdycky
je vic zajimalo, jestli ze m& néco bude. Kdybych zatala
plasit, Ze je$té nemam rodinu, byli by prvni, kdo by mi fi-
kal, Ze tomu mam nechat volny pribéh, fikd. Byt svobod-
nou matkou pro ni neni cesta, a kdyby ji ndhodou osud ro-
dinu nedopfil, vi dobfe, jak se svym Zivotem naloZi.

V na$i individualisticky zamé&fené spole¢nosti je zna-
lost sebe sama a smyslu svého Zivota vyhodou'i nutnos-
ti. ManZelstvi v tradi¢nim pojeti ztratilo sviij vyznam
a je spiSe jiZ jen zvykem. To ale neznamend, Ze neni di-
leZité. Pro vztahy, které nejsou zaloZeny na ekonomic-
ké zavislosti a panuje v nich v&t§i rovnopravnost, je po-
tieba nalézt novy vyznam, respektive zvyS$it vyznam
viech ostatnich, neekonomickych aspekti. ,Méli by-

Alice Sevéikova nikdy neméla o muZe nouzi, ale nabidku
k shatku odmitla. Ve svych pétatficeti Zije sama a priznava, ze
jeji biologické hodiny tikaji. Foto LN - Frantisek VIéek

chom si uvédomit, Ze byt s nékym je obrovska hodnota,
0 niZ stoji za to bojovat,* pfipomina Jana RySlinkova.
Vétsina Zen se shoduje, Ze zména mysleni a postoju je
otazka genera¢ni. Je na emancipovanych matkich, aby
své syny vychovaly v novém duchu. JenZe to uZ se nds,
soucasnych ¢tyficatnic, tykat nebude. My se s tim musi-
me poprat ted a tady.

Mozna pravé tak, jak ironicky fikd Alice: ,Mély by-
chom se na emancipaci vykaslat a nechat chlapy, at nis
zase Zivi. Pfiznejme si, Ze jim se to libi a nam taky.“



